Svefn - krossgata Nafn nemanda:

Sa hluti heilans sem proskast a
unglingsaldri

Likaminn endurnyjar petta i svefni

Vond tilfinning sem vid geetum fundid
fyrir eftir litinn svefn

Orvandi efni sem er lengi ad fara Ur
likamanum

Mikilvaegasti svefninn sem vid faum
tengist simanum okkar og getur hindrad
okkur i ad sofna

. Svefnstig par sem vid dreymum

betta er i lagmarki & néttunni pegar vid
sofum

betta laekkar hja okkur ef vid faum ekki
naegan svefn
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